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Olga Napiontek

Wspotzatozycielka i wiceprezeska zarzgdu Fundagciji Civis
Polonus. Trenerka, twoérczyni i kierowniczka merytoryczna
projektow fundacji. Doktorka socjologii, absolwentka Szkoty
Praw Cztowieka Helsinskiej Fundacji Praw Cztowieka. Autor-
ka badan, artykutow i publikacji z dziedziny edukac;ji i dialogu
obywatelskiego. Pracuje przede wszystkim z nauczycielkami,
bibliotekarzami, urzedniczkami i mtodzieza. Specjalizuje sie
w pracy trenerskiej z bibliotekami publicznymi i szkolnymi.
Wspiera rozwoj wolontariatu w bibliotekach oraz wzmacnia-
nie ich funkgji jako miejsc edukag;ji i zdobywania doswiadcze-
nia obywatelskiego m.in. w ramach programu m.st. Warszawy
Ochotnicy Warszawscy oraz projektu Blisko, realizowanego
przez Narodowe Centrum Kultury w ramach Narodowego
Programu Rozwoju Czytelnictwa 2.0.

B Czytamy i dyskutujemy w bibliotekach szkolnych 5



aszym marzeniem jest, by kazda polska biblioteka
szkolna miata realng szanse realizowaé¢ swojg mi-
sje, polegajaca na tym, ze ,dostarcza ona informaciji
i idei, ktore sg podstawg pomysinego funkcjono-
wania w dzisiejszym spoteczenstwie informacyjnym, opar-
tym na wiedzy. Biblioteka szkolna nie tylko wyposaza ucznidéw
w umiejetnosé uczenia sie przez cate zycie, lecz takze rozwija
wyobraznig, pozwalajgc im zy¢ jako odpowiedzialni obywatele.
Biblioteka oferuje ustugi edukacyjne, ksigzki oraz zasoby, ktére
pomagaja wszystkim cztonkom spotecznosci szkolnej mysleé
krytycznie oraz skutecznie korzysta¢ z informac;ji we wszyst-
kich formatach i mediach™.

W Polsce tylko 9 proc. chtopcéw i 25 proc. dziewczat mowi,
ze w wolnym czasie chetnie czyta ksigzki2. Jest to ogromny pro-
blem, gdyz - jak czytamy w Narodowym Programie Rozwoju
Czytelnictwa 2.0 — ,wysokie kompetencje czytelnicze wptywajg
na sukces uczniow w szkole, a w pdzniejszym zyciu pozwalajg
pokonywagé uczniom ograniczenia i trudnosci zwigzane z mniej
sprzyjajacym srodowiskiem spotecznym. Czytanie jako umiejet-
nos¢ rozumienia, wykorzystywania i refleksyjnego przetwarza-
nia tekstéw, w tym tekstow kultury, to jedna z najwazniejszych

1 IFLA School Library Guidelines, 2nd revised edition, https:/repository.
ifla.org/bitstream/123456789/58/1/ifla-school-library-guidelines.pdf
[dostep: 20 czerwca 2023 r.].

2 Mtodziez 2021, Centrum Badania Opinii Spotecznej, Warszawa 2022.
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umiejetnosci zdobywanych przez ucznia w procesie ksztatcenia,
wynikajgca wprost z podstawy programowej ksztatcenia ogol-
nego. Dzieci, ktdre duzo czytajg, majg bogaty zasdb stownictwa,
z tatwoscig nazywaja swoje uczucia i wchodzg w relacje z réwie-
snikami, rzadziej sprawiajg ktopoty wychowawcze, maja lepiej
rozwinietg wyobraznie umozliwiajgcg obiektywne spojrzenie na
zachowania wtasne i innych, w konsekwengcji lepiej radza sobie
z obowigzkami szkolnymi, a takze funkcjonowaniem w spotecz-
nosci szkolnej. Wazne jest, by zainteresowa¢ ucznia czytaniem
na poziomie szkoty podstawowej".

Wiemy takze z NPRCz 2.0, ze ,co piagty 15-letni chtopiec
nie czyta ksigzek poza szkotg ani lektur szkolnych. Grupa czyta-
jacych duzo i codziennie jest trwale obecna. Przewazajg w niej
dziewczeta, mieszkanki wielkich miast, ktérych rodzice maja
wyzsze wyksztatcenie. Z drugiej strony powigksza sie grono
nie-czytelnikow - prawdopodobienstwo ich pojawienia sie ro-
snie w rodzinach, w ktérych nie kolekcjonuje sie ksigzek, a rodzi-
ce majg mniej niz $rednie wyksztatcenie. Wraz z dorastaniem
nastolatkow spada aktywnos$é czytelnicza, poszerza sie grupa
niechetnych czytaniu w ogdle, a szczegdlnie czytaniu ksigzek
z witasnego wyboru™. Jednym z powodow takiego stanu rzeczy
jest brak systematycznych programow zachecania nastolatkow
do czytania. Zaréwno szkoty, jak i biblioteki publiczne chetniej
dbajg o czytelnictwo dzieci, zaniedbujgc nastolatkéw. Jednak to

Linwestowanie” w czytelnictwo dzieci nie przektada sie na posta-
wy czytelnicze nastolatkdw, a nastepnie dorostych.

Z badan nad socjalizacjg czytelniczg wiemy, ze ,mtodzi
wymagajg specjalnej uwagi, gdyz wielu z nich na tym etapie
zycia dobrowolnie odchodzi od czytania. Wprowadzanie ich
w Swiat ksigzek, ktérych tres¢ odpowiada ich zmieniajgcym
sie zainteresowaniom, powinna by¢ wspierana przez bibliote-
karzy i inne osoby, ktére znaja rozwoj psychiczny i emocjonalny
nastolatkow™.

3 Oba powyzsze cytaty za: Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa 2.0.
na lata 2021-2025, Zatacznik do uchwaty nr 23/2023 Rady Ministréw
z dnia 14 lutego 2023 r., https:/bip.mkidn.gov.pl/pages/legislacja/pro-
gramy-wieloletnie/narodowy-program-rozwoju-czytelnictwa-2-0O-na-
-lata-2021-2025.php [dostep: 20 czerwca 2023 r.].
4 Por. Karta Czytelnika, Migdzynarodowy Komitet Ksigzki i Miedzynaro-
dowe Stowarzyszenie Wydawcoéw, 1992.
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W naszym projekcie, ktérego rezultatami dzielimy sie
z panstwem, zachecali$my mtodych ludzi do czytania, poka-
zujac im, ze w ksigzkach moga znalez¢ rzetelne, pogtebione, in-
spirujgce odpowiedzi na wazne dla nich pytania. Jednoczesnie
zalezato nam na przekonaniu nauczycieli bibliotekarzy szkol-
nych, ze nie wystarczy po prostu poleca¢ ,dobrg’ literature, ale
wazne jest, by najpierw zrozumie¢, czym zyja nastolatki, z ja-
kimi problemami sie borykajg, jakiego typu wiedzy, inspirac;ji
szukajg i potrzebuja. Dlatego w ramach projektu nauczyciele
wraz z mtodymi ludzmi identyfikowali te wazne dla mtodych
kwestie, a nastepnie w odpowiedzi na nie rozbudowywali ksige-
gozbiodr oraz organizowali wydarzenia w szkotach.

We wszystkich dziataniach projektowych uczniowie
i uczennice wspierali nauczycielki. Wazne bowiem wydaje nam
sie, zeby widzie¢ w nastolatkach nie tylko odbiorcow progra-
mow czytelniczych, lecz takze aktywnych ich twércow. Mtodzi
ludzie maja liczne kompetencje organizacyjne. Posiadajg takze
wglad w to, co obecnie wazne jest dla mtodziezy, z jakimi pro-
blemami musi sobie ona radzi¢, jakie ma potrzeby, czym zyje
na co dzien. Moga takze podzieli¢ sie swojg wiedzg na temat
wtasnej estetyki, swoich sposoboéw korzystania z mediow spo-
tecznosciowych. Innymi stowy, to mtodzi ludzie sg ekspertami
od mtodziezy, a wspotpraca z nimi w tworzeniu oferty proczy-
telniczej pozwala na zaprojektowanie jej zgodnie z ich potrze-
bami oraz gustem.

Zapraszamy do zapoznania sie z réznorodnymi gtosami
w tej publikacji oraz do wspotpracy w rozwijaniu czytelnictwa
wsérod miodych ludzi.
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B O projekcie

ainicjowany przez Fundacje Civis Polonus projekt
,Czytamy i dyskutujemy w bibliotekach szkolnych
o waznych dla nastolatkdw sprawach” miat na celu
promocje czytelnictwa wséréd ucznidw i uczennic
w wieku 12-18 lat oraz uczynienie mtodych ludzi autorami
i realizatorami kampanii proczytelniczych przeprowadzanych
w szkotach. Naszg intencjg byto nie tylko zwigkszenie zainte-
resowania ksigzkami, lecz takze wykorzystanie literatury jako
narzedzia do rozwijania umiejetnosci krytycznego myslenia,
zrozumienia ztozonych kwestii spotecznych, gospodarczych
i osobistych. Chcielismy pokaza¢, ze wartosciowa literatura
moze pomoéc znalezé odpowiedzi na wazne zyciowo pytania.

Kluczowym etapem projektu byty kampanie na rzecz czy-
telnictwa, zaprojektowane i realizowane z aktywnym udziatem
mtodziezy w dziewieciu warszawskich szkotach. Kazda kam-
pania skupiata sie na tematach, ktore byty istotne dla uczniow
i uczennic danej szkoty, oraz dawata im mozliwos¢ wyrazenia
swoich mysli i opinii przez dyskusje i debaty. W ramach pro-
jektu do szkot byli zapraszani eksperci w dziedzinach, ktoére
uczniowie uwazali za istotne (np. psychologowie, méwcy mo-
tywacyjni, graficy itp.), co dodatkowo wzbogacato ich doswiad-
czenie czytelnicze.

Co nalezy podkresli¢, nauczyciele bibliotekarze szkolni od-
grywali istotng role w realizacji projektu. Przeszkoleni i wspie-
rani merytorycznie przez ekspertéw Fundacji Civis Polonus
oraz zaproszonych gosci, stali sie liderami dziatan w swoich
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szkotach. Ich zaangazowanie byto kluczowe dla sukcesu projek-
tu i to wiasnie dzigki ich pracy oraz aktywnej postawie udato sie
przeprowadzi¢ wszystkie kampanie czytelnicze. Zalezato nam,
by bibliotekarki biorgce udziat w projekcie poczuty sie doce-
nione przez spotecznosc szkolng, a biblioteki szkolne staty sie
centrum wydarzen szkolnych, miejscem rozpoznawalnym, ko-
jarzacym sig pozytywnie, lubianym.

Jednym z unikatowych aspektoéw projektu byto poto-
zenie akcentu na samodzielne dziatania ucznidw i uczennic.
W pierwszym etapie mtodzi liderzy zaangazowani w projekt
przeprowadzali diagnoze wsréd rowiesnikow, dostosowujac jej
forme do mozliwosci i potrzeb kazdej ze szkot. W dalszej kolej-
nosci uczniowie mieli mozliwos¢ wyboru ksigzek, ktére nastep-
nie zostaty zakupione do ich szkolnych bibliotek. Listy pozyciji
byty konsultowane z uczniami i uczennicami, co gwarantowato,
ze na potki trafig te ksigzki, po ktore faktycznie nastolatki chet-
nie siegajg. Podejscie, ktore przyjelismy w projekcie, nie tylko
zwiekszato zasoby biblioteczne, lecz takze dawato uczniom
poczucie sprawczosci i wptywu na swoje srodowisko eduka-
cyjne oraz pomagato budowac¢ wiezi z réowiesnikami i tworczo
spedzac czas.

W naszej opinii projekt ,Czytamy i dyskutujemy w biblio-
tekach szkolnych o waznych dla nastolatkdw sprawach” sta-
nowit wazny krok w kierunku tworzenia kultury czytania wsréd
mtodziezy. Dzigki aktywnemu zaangazowaniu uczniéw w pro-
ces promowania czytelnictwa projekt zwigkszat zainteresowa-
nie literaturg oraz pomagat mtodym ludziom rozwija¢ umie-
jetnoéci, ktore sg niezbedne w dzisiejszym ztozonym $wiecie.

O przyktadach dziatan w szkotach zrealizowanych w ramach
projektu przeczytajg panstwo na stronie 31.
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Biblioteka - dobre
miejsce dla
miodego cztowieka

Agnieszka Kownatka-Ruszkowska
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Agnieszka
Kownatka-Ruszkowska

Nauczycielka dyplomowana, bibliotekarka, autorka artykutéw
i recenzji w najwazniejszym czasopismie branzowym — ,Biblio-
teka w Szkole". Jedna z 10 finalistow konkursu Nauczyciel Jutr@
2022, mtodszego brata Nauczyciela Roku. Za dziatalnos¢ wy-
chowawczg i promujacg czytelnictwo wsrod dzieci i mtodzie-
zy otrzymata m.in. Nagrode Prezydenta m.st. Warszawy (2020)
i Nagrode Mazowieckiego Kuratora Oswiaty (2015) oraz liczne
nagrody dyrektora szkoty. Przez 16 lat z pasjg prowadzita bi-
blioteke w szkole podstawowej w Warszawie. Jest wielkg mi-
tosniczka literatury dla dzieci i mtodziezy. Swoimi ksigzkowymi
zachwytami dzieli sie z czytelnikami ,Biblioteki w Szkole” i na
Instagramie (@bibliotekarka365).

2
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d kilku lat o bibliotekach szkolnych mowi sie coraz

wiecej i coraz lepiej. Nazywa sie je ,centrami do-

wodzenia (szkolnym) $wiatem”, ,sercami szkoty”,

.centrum wszystkiego”. Na pewno przyczyniaja sie
do tego prestizowe nagrody, ktére otrzymujg nauczycielki bi-
bliotekarki® oraz ogélnopolskie akcje, w ktore wiaczajg sie bi-
blioteki, a ktore sg organizowane przez podmioty zewnetrzne
(np. Noc Bibliotek, akcja masowego czytania ,Jak nie czytam,
jak czytam”, Narodowe Czytanie).

Nie oznacza to jednak, ze ogdlna sytuacja szkolnych
bibliotek jest bardzo dobra. Nadal w wielu placéwkach edu-
kacyjnych sg one traktowane jak magazyn starych ksigzek,
podrecznikdw i innych rupieci, omijane szerokim tukiem przez
ucznidéw i nauczycieli, albo — wrecz przeciwnie - jak dodatko-
we swietlice, w ktorej po prostu stojg ksigzki. Czesto biblio-
teki dysponujg bardzo matymi pomieszczeniami, a w innych
miejscach czytelnie zmienia sie w sale lekcyjne, w ktérych
odbywajg sie zajecia. Niejednokrotnie nauczyciele bibliote-
karze wiele godzin swojej pracy spedzajg na zastgpstwach.
Zdarza sig tez, ze wypozyczalnia jest czynna zaledwie przez
kilka godzin w tygodniu.

5 M.in. Iwona Pietrzak-Ptachta — Nauczyciel Roku 2022, Agnieszka Kow-
natka-Ruszkowska - finalistka konkursu Nauczyciel Jutr@ 2022, Justy-
na Rudomina - Wielkopolski Nauczyciel Roku 2022, Patrycja Karykow-
ska — Nauczyciel na Medal 2022.

l Biblioteka - dobre miegjsce dla mtodego cztowieka 14



Wszystko to sprawia, ze biblioteka przestaje byé miej-
scem tatwo dostepnym i spetniajgcym swojg funkcje.
A w szkole jest ona niebagatelna! Moim zdaniem w obecnych
nietatwych czasach biblioteka przede wszystkim powinna
by¢ dla ucznidw miejscem wytchnienia zaréwno psychiczne-
go (nieocenianie, akceptacja), jak i fizycznego (cisza), w ktdérym
W przyjaznej atmosferze moga odkry¢ siebie dzigki obcowaniu
z bogactwem literatury zaréwno klasycznej, jak i wspotczesnej.
Przestrzenig, gdzie mogg sie zrelaksowad, otworzyé, uzyskacé
wsparcie i odpowiednig, dostosowang do potrzeb i mozliwo-
$ci lekture. Zeby biblioteka byta taka, niezbedny jest nieprze-
cigzony dodatkowymi obowigzkami bibliotekarz oraz aktualny,
atrakcyjny dla czytelnikow ksiegozbior.

Co moze nam, nauczycielkom bibliotekarkom i nauczycie-
lom bibliotekarzom, pomaoc stworzy¢ takie miejsce? Moim zda-
niem jest kilka czynnikéw, ktore moga nas wesprzeé w tej misji.

Po pierwsze: odpowiednie nastawienie

Przede wszystkim nalezy wypracowaé w sobie przekonanie, ze
praca, ktorg wykonujemy, jest wazna i ma moc polepszania zy-
cia naszych czytelnikdw. Réwnie wazne jest okazywanie zycz-
liwosci wobec swiata i samego siebie, dbanie o wtasny dobro-
stan psychiczny, by mie¢ site wpiera¢ innych. Bagdzmy serdeczni
i usmiechajmy sie do ludzi - to wszystko przycigga i moze by¢
pierwszym czynnikiem, ktory zdecyduje, ze w naszej bibliotece
nie zabraknie czytelnikow. Daje nam szanse na stworzenie en-
klawy zyczliwosci dla wszystkich, ktérzy tego potrzebuja.

Jak jednak mie¢ takie pozytywne nastawienie, gdy jeste-
Smy przecigzeni narzucong nam praca, ktéra do nas nie nalezy,
a przy tym czujemy sie niedoceniani? Przyznaje, ze to bardzo
trudne! Warto jednak zacza¢ od tego, co mozemy zrobi¢ -
sprobowaé mysleé¢ pozytywnie i docenia¢ wszystko, co robimy,
dostrzega¢ kazdy najdrobniejszy nawet sukces. Pielegnowaé
wspierajace relacje w szkole i poza nig. Zrobi¢ krok w kierunku
trenowania asertywnosci.

Widze tu sporg przestrzen dla instytucji zewnetrznych,
fundagji, ktére mogtyby pomoc bibliotekarzom zaréwno w za-
dbaniu o wtasna psychike, jak i w rozwijaniu kompetencji migk-
kich oraz pewnosci siebie. Petna entuzjazmu postawa biblio-
tekarza to wazny czynnik przyciggajgcy do biblioteki, dlatego
warto sie o nig zatroszczy¢ takze systemowo.

B Czytamy i dyskutujemy w bibliotekach szkolnych 15



Po drugie: tworzenie grup wsparcia

By biblioteka dziatata wzorowo, istotna jest wspotpraca z oso-
bami i instytucjami, ktére pomoga nam w naszej codziennej
pracy. Mozemy zacza¢ od pozyskania wsparcia od zespotow
z naszej szkoty, ktére zrealizujg z nami jaki$ projekt.

Dobrym pomystem moze by¢ tez nawigzanie wspotpracy
z bibliotekg publiczng w naszej okolicy. Zorganizowane z nig
inicjatywy moga mie¢ wymiar lokalny i pozwolg naszej biblio-
tece na zaistnienie w srodowisku. Czesto tez biblioteki publicz-
ne majg wiekszy budzet, co moze nam pomoéc, gdy chcemy
zrealizowad¢ projekt, na ktory szkoty nie staé.

Niewatpliwie warto tez zaprosi¢ do wspotpracy uczniow,
ktérych pomoc bedzie nieoceniona w mnostwie bibliotecznych
dziatan — pracy przy podrecznikach, nowym ksiggozbiorze, ubyt-
kowaniu, oktadaniu oraz roznego rodzaju wydarzeniach. Mozemy
w tej sprawie wspotdziata¢ z koordynatorem szkolnego klubu
wolontariatu albo zatozy¢ witasny. Niewatpliwie bedzie to szcze-
golnie atrakecyjne dla uczniéw starszych klas szkét podstawo-
wych, ktorzy dzigki udokumentowanemu zaangazowaniu w wo-
lontariat mogg otrzymaé¢ dodatkowe punkty podczas rekrutaciji
do szkot srednich. Warto przyjrze¢ sie temu tematowi, bo zarow-
no dla ucznidw, jak i dla nas moze to by¢ doskonaty uktad.

Wspaniatymi sojuszniczkami i sojusznikami sg tez nauczy-
cielki bibliotekarki i nauczyciele bibliotekarze z okolicznych szkot.
Dzieki bliskiej wspotpracy i wymianie informacji tatwiej jest zor-
ganizowadé spotkania autorskie, rozmaite imprezy biblioteczne,
zatatwi¢ sprawy urzedowe i wymieni¢ sie doswiadczeniem.
Tworzmy wiec sieci wspotpracy miedzy pracownikami bibliotek
szkolnych, a takze wtgczajmy w to biblioteki publiczne, uczniéw
i innych nauczycieli. Razem naprawde mozemy wiecej.

Przytgczajmy sie tez do ogdlnopolskich akcji organizowa-
nych przez wydawnictwa lub fundacje, np. Noc Bibliotek, ,Jak
nie czytam, jak czytam’, publikujmy sprawozdania. Poczujmy,
ze nasza biblioteka jest czescig czegos wigkszego. Nie bojmy
sie wechodzi¢é w programy propagujace czytelnictwo propo-
nowane przez fundacje. Korzystajmy z ich wsparcia i zasobow.

Po trzecie: podniesienie rangi biblioteki w spotecznosci lokalnej

Zeby tak sie stato, dziatania biblioteki musza by¢ znane dyrek-
¢ji, rodzicom, innym uczniom. Informujmy wigc o nich zaréwno
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przed planowanymi akcjami, jak i po ich zakoriczeniu, wskazu-
jac na rezultaty. R6bmy to na terenie szkoty — podczas apeli,
rad pedagogicznych, spotkan spotecznosci, a takze w prze-
strzeni wirtualnej (co niejednokrotnie jest znacznie skutecz-
niejsze).

Zadbajmy o to, zeby na stronie internetowej naszej szkoty
byta zaktadka ,biblioteka” i na biezaco jg aktualizujmy. Mozemy
tez zatozy¢ konto na jakims portalu spotecznosciowym, gdzie
w tatwy sposob bedziemy propagowaé czytelnictwo i wtasne
dziatania. Postarajmy sig, by to medium zyto - publikujmy re-
cenzje, relacje z imprez, a takze obrazki z codziennego zycia
biblioteki. Informujmy o wszystkich naszych wspoétpracach
z podmiotami zewnetrznymi oraz udziale w lokalnych i ogélno-
polskich akcjach. Zatroszczmy sie o pozyskanie obserwatoréw —
umiesémy adres strony czy nazwe konta w réznych miejscach
szkoty, a moze nawet poza nig. Wchodzmy w interakcje i tworz-
my spotecznos¢ takze poza murami placowki, internetowo.

W Swiecie rzeczywistym wspotpracujmy z biblioteka pu-
bliczng albo innymi instytucjami i wychodzmy poza szkote np.
podczas lokalnych uroczystosci. Chwalmy sie najmnigjszymi
nawet sukcesami na zywo i w przestrzeni wirtualnej. Piszmy
o naszych inicjatywach i pomystach do czasopism branzo-
wych (np. ,Biblioteki w Szkole"). Bierzmy udziat w konkursach
edukacyjnych dla nauczycieli lub dla bibliotek. Nie zostaniemy
dostrzezeni i nie wygramy, jesli sie nie zgtosimy. Pamigtajmy, ze
najczesciej sami musimy by¢ rzecznikami oraz reklamodawca-
mi swojej biblioteki i.. siebie.

Po czwarte: zadbanie o aktualny, atrakeyjny ksiegozbior

Tu w sukurs przychodzi nam m.in. Narodowy Program Rozwoju
Czytelnictwa, dzieki ktoremu nasze biblioteki mogg wzbogacic
sie w sporo ksigzkowych nowosci. Wymagania programu, m.in.
koniecznos¢ skonsultowania zakupow z uczniami, bibliotekg
publiczng, sprzyjaja tez kupieniu tego, co dzieci i mtodziez chcg
czytac. Uczniowie majgcy mozliwosé zdecydowania o tym, co
znajdzie sie w ich bibliotece, czuja sie wazng jej czescia, wspot-
tworcami ksiggozbioru i chetnie do niej wracajg. Co za tym idzie -
czytajg wiecej, bo moga wypozyczy¢ ksigzki, ktore sg dla nich
atrakcyjne. Miatam przyjemnosé wzigé udziat w dwoch edycjach
NPRCz i za kazdym razem niemate i tak czytelnictwo wzrastato
jeszcze bardziej i utrzymywato sie na wysokim poziomie.
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Warto, zeby takim ksigzkowym zakupom, wybranym i wy-
czekanym przez ucznidow towarzyszyty dziatania promujgce
czytanie — wystawy, projekty, recenzje, rozmowy, ktore jeszcze
bardziej podniosg poziom entuzjazmu zwigzanego z literatura.
Godne polecenia jest wtgczanie w nie ucznidéw jako ambasa-
doréw wybranych przez siebie ksigzek.

Nie bez znaczenia jest tez wyeksponowanie nowych po-
zycji i zapewnienie do nich tatwego dostepu. Trzeba przygo-
towacd sie do tego wczesniej przez przeorganizowanie ksig-
gozbioru lub zubytkowanie zaczytanych albo nieaktualnych
ksigzek. Cho¢ nie jest to dla bibliotekarzy tatwe emocjonalnie,
bo zal rozsta¢ sie z kazdym woluminem, regularne odswiezanie
zbioréw bardzo pozytywnie wptywa na atrakcyjnosé biblioteki
i tworzy przestrzen na nowosci.

Po piate: rozwigzania systemowe

Na poziomie dyrekgji szkot, kuratoridw oraz Ministerstwa Edu-
kacji i Nauki nalezy zwigkszy¢ swiadomosc¢ roli nauczycielki
bibliotekarki i nauczyciela bibliotekarza w systemie szkolnym.
Poprawitoby to ogodlng sytuacje bibliotekarzy. Byé moze uchro-
nitoby to ich od niechcianych zastepstw, a na pewno zapobie-
gtoby likwidowaniu stanowisk nauczycieli bibliotekarzy, ktore
sg zastgpowane kilkugodzinnymi dyzurami nauczycieli dopet-
niajgcymi godziny do etatu, co dzieje sie w matych szkotach.

Jak doprowadzi¢ do tego, by $wiadomos$é ogromnej war-
tosci pracy szkolnego bibliotekarza byta powszechna? Niestety,
nie znam odpowiedzi na to pytanie, wierze jednak w to, ze war-
to zaczg¢ od wtasnej szkoty i samego siebie.

Arthur Ashe trafnie powiedziat: ,Rozpocznij tam, gdzie
jestes. Wykorzystaj to, co masz. Zréb to, co mozesz”. Dlatego
wierzmy w siebie i swoja misje, budujmy sie¢ wspodtpracy, ko-
rzystajmy z pomocy podmiotow zewnetrznych, systematycz-
nie budujmy marke naszej biblioteki w srodowisku lokalnym,
dbajmy o dobrostan naszych czytelnikéw i atrakcyjny ksie-
gozbior, a nasza praca stanie sie tatwiejsza i przyjemniejsza.
A z czasem wptynie to na ogdlng sytuacje bibliotek szkolnych
i jeszcze lepsze postrzeganie nauczycielek bibliotekarek i na-
uczycieli bibliotekarzy przez spoteczenstwo oraz wtadze.

l Biblioteka - dobre miegjsce dla mtodego cztowieka 18



Paradoksy
czytelnictwa, czyli
dlaczego prosty
temat jest zawity
oraz jak do niego
podejsé?



Maria Deskur

Wydawca, ekspert upowszechniania czytania. Absolwentka ro-
manistyki UJ, literatury francuskiej na Sorbonie oraz komunikagji

spotecznej na Université Lumiére w Lyonie. Wspobtzatozycielka

wydawnictwa Muchomor, wspottworczyni serii ,Basia” i ,Czytam

sobie”, wieloletnia dyrektor zarzgdzajgca wydawnictw Egmont,
Burda, wspoétfundatorka i prezeska Fundacji Powszechnego Czy-
tania. Zwycigzczyni konkursu Zwyrtata 2019 na najlepszy pomyst

na promocje czytelnictwa za akcje ,Ksigzka na recepte. Recepta

na sukces’, autorka poradnika upowszechniania czytania ,Super-
moc ksigzek” oraz wspoétautorka poradnika ,Supermoc ksigzek.
#TataTezCzyta', Ashoka Fellow od 2023 roku.
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oje rozmowy o czytelnictwie coraz czesciej stajg

sie rozwiktywaniem paradoksow z nim zwigza-

nych, omowieniem detali badan i ewaluaciji, ktére

zmieniaja takie czy inne przyjete rozumienie te-
matu. Dostrzegam tych pozornych sprzecznosci na tyle duzo,
ze wydaje mi sie zasadne, by popatrze¢ na czytelnictwo przez
ich pryzmat. Proponuje pigé obserwacji petnych rozbieznosci,
a jednak prowadzacych w jednym kierunku.

Paradoks #1

Mozg cztowieka rozwija sie najbardziej dynamicznie w pierw-
szych trzech latach zycia, niektorzy neurobiolodzy rozszerza-
ja ten czas do pierwszych pigciu lat. Tak czy inaczej to wtedy
wptyw czytajagcego rodzica czy opiekuna moze by¢ gigantyczny:

dziecko, z ktérym sie czyta i rozmawia o ksigzkach, zna w wieku

trzech lat dwa razy wiecej stow niz rowiesnik niepoddany takie-
mu treningowi. Czytajac i rozmawiajac z malutkim dzieckiem,
literalnie wptywamy na rozwdj potgczen synaptycznych w jego

mozgu. Potem juz rozwdj jest duzo mniej dynamiczny. Tymcza-
sem w wiekszosci panstw na swiecie najwigkszych inwesty-
cji, jesli chodzi o czytanie, dokonuje sie w przypadku dzieci od

mniej wiecej pigtego-szdstego roku zycia. Warto sie nad tym

zastanowi¢ — zawsze mamy ograniczone srodki, wiec moze war-
to je przesuwac na projekty, ktorych wptyw bedzie najwigekszy?
A zatem: rozwdj swoje, a inwestycje swoje.
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Paradoks #2

Czytanie jest wysitkiem intelektualnym, éwiczeniem rozwijaja-
cym mozg: uczymy sie najpierw rozumienia znaczen (jak ktos
nam czyta), tgczenia ich z obrazkami, potem dekodowania za-
pisu jezyka, przetwarzania czarnych (na ogét) literek na znacze-
nia, tworzymy obrazy w gtowie, dopowiadamy, co niedopowie-
dziane. A jednoczesnie czytanie jest treningiem emocjonalnym
o udowodnionej skutecznosci, wiele badan juz od blisko 15 lat
wskazuje na moc literatury pieknej w budowaniu empatii. To
w sumie nie jest takie szokujgce: czytanie to otwarcie sie na
czyjs przekaz, czyjes emocje, czyjs punkt widzenia. Biorgc do
reki ksigzke, akceptujemy, ze nadawca jest kto inny, uczymy sig
tym samym wstuchiwania, rozumienia, empatii — moze to sg
argumenty do przepracowania szczegolnie z mtodziezg? A za-
tem: serce i rozum razem, nie przeciw sobie.

Paradoks #3

Podskornie przyjetym zatozeniem, ktore ktadzie sie cieniem
na zainteresowanie upowszechnianiem czytania, jest tgcze-
nie czytania z naukami humanistycznymi. Nic bardziej myl-
nego. Czytanie jest narzedziem pozyskiwania wiedzy (kazdej!),
czytanie uczy nasze modzgi logicznego myslenia, oceniania
i rozumienia zwigzkdéw przyczynowo-skutkowych, czytanie
przez akumulacje wiedzy i skojarzen tworzy poteznych inno-
watorow. Udowodniono pozytywny wptyw czytania na wyniki
w matematyce. Nagtasnianie tych prawd jest wazne, bo moze
przyczynié sie do gtebszego zrozumienia bardzo waznego
interesu spotecznego, ktérym jest powszechna umiejetnosé
czytania. Wydaje sie tez, ze podnoszenie tego aspektu w pracy
z mtodziezg przygotowujgca sie do licedw i potem studiow jest
szczegOlnie istotne. Upowszechnianie umiejetnosci czytania to
nie zabawa ludzi od kultury, lecz narzedzie rozwoju innowacyj-
nosci, gospodarki i naukil

Paradoks #4

Czytanie jest czynnoscig prywatng, czasem bardzo intymna,
rodzinnag. Czytamy dla siebie, ewentualnie swoich bliskich.
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Rozmawiamy o ksigzkach w gronie przyjaciot. A jednak po-
ziom czytelnictwa, czyli stopien, w jakim cate spoteczeristwo
korzysta z tej prywatnej przyjemnosci, ma ogromny wptyw na
nasze funkcjonowanie jako wspodlnoty. Czytanie jest aktywno-
Scig prywatna, ale spotecznie bardzo wazna.

Paradoks #5

Na koniec bardzo smutna sprzecznos$é, o ktérej Fundacja Po-
wszechnego Czytania pisze i mowi od jakiegos$ czasu. Udo-
wodniono, ze czytanie jest doskonatym (jesli nie najlepszym)
narzedziem budowania madrych i inkluzywnych spotecznosci,
dajacych réwne szanse dla kazdego dziecka. PISA® juz ponad
10 lat temu wykazata, ze dzieci, ktore czytajg dla przyjemnosci,
osiagaja lepsze wyniki w nauce niezaleznie od swojego pocho-
dzenia socjoekonomicznego. A my nadal borykamy sie z narra-
cja o domniemanej elitarnosci czytania. Czytanie nie wyklucza.
To nieczytanie wyklucza.

Skoro nieczytanie wyklucza, a my chcemy budowaé spo-
tecznosci, w ktorych wszyscy bedg czuli sie dobrze, zaprosze-
ni do uczestnictwa i uczestniczgcy — musimy upowszechnicé
czytanie. Jestesmy przekonani, ze ten aspekt moze spotkaé¢
sie z duzym zrozumieniem wsrod nastolatkdéw i mtodych doro-
stych. To jest pokolenie, ktére chyba najmocniej rozumie temat
inkluzywnosci.

Jako Fundacja Powszechnego Czytania nie widzimy po-
wodu, dla ktérego w Polsce czytelnictwo nie miatoby by¢ na
poziomie 70 proc. jak we Francji czy w Wielkiej Brytanii. Oczy-
wiscie osiggniecie tego celu wymaga olbrzymiego wysitku
i wspotpracy wielu srodowisk. Nikt nie zrobi tego sam.

Istnieje kilka waznych tropow, jak podejsé do tematu.

Na pewno warto sprobowac wymysli¢ sposoby na zapro-
szenie nieczytajgcych do biblioteki. Organizowanie atrakgcji dla
czytelnikow jest oczywistoscia, ale szukajmy nieczytajgcych.

6 PISA (Programme for International Student Assessment) — miedzyna-
rodowe badanie koordynowane przez Organizacje Wspotpracy Gospo-
darczej i Rozwoju. Jego celem jest uzyskanie poréwnywalnych danych
o umiejetnosciach ucznidw, ktorzy ukonczyli 15. rok zycia w celu po-
prawy jakoéci nauczania i organizacji systemow edukacyjnych. Zrédto:
Wikipedia.
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Budujmy koalicje. Nieczytajacy sg pod opieka osrodkoéw po-
mocy spotecznej? Sprobujmy nawigzac kontakt z tymi placow-
kami i wymysIimy wydarzenie dla ich podopiecznych, moze np.
trzeba zanie$¢ do nich ksigzki? Mamy wokot siebie mtodziez
mocno kontestujgca? A moze udatoby sie znalez¢ jakas lekture
buntownicza?

Chcemy wywrze¢ jak najwigkszy wptyw, osiggngé zmia-
ne? Szukajmy dotarcia do rodzin z dzie¢mi od szdéstego mie-
sigca zycia. Moze warto nawigzaé wspotprace z pobliska przy-
chodnig i lekarzami?

Jednak samo zlokalizowanie rodzin nieczytajgcych to
jedno. Trzeba jeszcze dazy¢ do wejscia z nimi w kontakt, naj-
lepiej bytoby méc im ofiarowaé ksigzki do czytania, moze jakis
lokalny biznes chciatby zainwestowaé w ocieplenie wizerun-
ku i wesprzeé taki pomyst? Moze pomystem jest, by licealisci
czytali maluchom?

A moze wtasciciele lokalnego biznesu chcieliby swoim au-
torytetem wesprzeé temat? Szukanie autorytetow spoza kregu
kultury jest niestychanie wazne - powinnismy walczy¢ z pa-
radoksem #3 i pokazywag, ze czytanie tworzy biznesmendéw
i przedsiebiorczynie, budowniczych i kobiety sportu (ostatnio
ambasadorami akcji #TataTezCzyta byli m.in. wspaniaty bu-
dowlaniec Wiestaw Nowobilski i zawodnik MMA tukasz ,Juras”
Jurkowski).

Rola bibliotek jest nie do przecenienia. Dzis w blisko 30 proc.
polskich domow nie ma zadnej ksigzki do czytania, a niemal po-
towa rodzicow nie czyta swoim dzieciom w ogdle. Bibliotekarz
i bibliotekarka mogg by¢ dla wielu rodzicéw i ich dzieci pierw-
szymi przewodnikami w swiecie czytania. Trudno wyrazié, jak
wazna to moze by¢ rola — naprawde mozna zmieni¢ szanse da-
nego dziecka na przysztosé¢. Oczywiscie zaproszenie do czytania
rodzicow, ktérzy sami tego nie robig, jest trudne. Mysle, ze drog
dotarcia do nich jest wiele, i wierzeg, ze zdecydowanie najwiekszy
wptyw osiggamy, jesli realizujemy strategie, ktérg sami przemy-
slelismy i wypracowalismy jako odpowiedz adekwatng do lokal-
nych potrzeb i wtasnych mozliwosci. Dlatego gorgco zachgcamy
do wykonania trzech waznych krokow.

Pierwszym z nich jest zrozumienie powodoéw, dla ktérych
warto namawia¢ innych do czytania. Jest ich wiele, a zatem
narracje czy argumentacje moga by¢ rozne — warto znalezé
te, ktora do nas osobiscie najmocniej przemawia, porusza nas
naprawde (odpowiada na pytanie: PO CO chcemy upowszech-
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ni¢ czytanie?). Wtedy mozemy wykona¢ drugi krok — dopaso-
waé metodologie dziatant do wybranej narracji (np. czy chcemy
pracowac¢ z autorytetami, czy raczej namowic grupe przyjaciof,
by zostali wolontariuszami czytajgcymi w osrodkach pomocy
spotecznej - to dwie rézne drogi do celu). To bedzie nasza od-
powiedz na pytanie: JAK to chcemy osiggnac¢? No i trzeci krok -
przemyslenie strategii wdrozenia dziatan, ktére podejmiemy
w zwigzku z wyborem konkretnej argumentacji i metodologii.
To bedzie odpowiedz na pytanie: CO doktadnie zrobimy?
Strona Fundacji Powszechnego Czytania moze by¢ po-
mocna w takiej burzy moézgow, jestesmy tez gotowi pomagac
kazdemu, kto chce sie zaangazowad, zapraszamy do kontaktu.
Uruchamiajmy razem #SupermocKsigzek, bo #CzytanieRzadzi!
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D. Dobre praktyki
bibliotek szkolnych



projekcie ,Czytamy i dyskutujemy w biblio-
tekach szkolnych o waznych dla nastolatkéw
sprawach” realizowanym przez Fundacje Civis
Polonus wzieto udziat dziewigé szkdt podsta-
wowych oraz ponadpodstawowych z Warszawy. Ponizej pre-
zentujemy rezultaty dziatan w siedmiu z nich. Mamy nadzigje,
ze zainspirujg one panstwa do podejmowania podobnych ini-
cjatyw majacych na celu promocje czytelnictwa wsréd dzieci
i nastolatkdéw oraz umozliwienia im wspoétdecydowania o spra-
wach szkoty i biblioteki szkolne;j.

Projekt sktadat sie¢ z kilku etapow:

Powotanie grupy mtodziezowej, ktéra wraz z bibliotekarka re-
alizowata dziatania.

Diagnoza potrzeb oraz zainteresowan ucznidow i uczennic na
podstawie przygotowanej wspolnie ankiety lub rozmow.
Realizacja kampanii czytelniczej — promowanie zbioréw biblio-
teki oraz zbieranie od réwiesnikdw zyczen dotyczacych ksigzek
do zakupu.

Wybor goscia oraz organizacja spotkania, podczas ktérego
ekspert/ka odpowie na wazne pytania dla mtodych.
Dodatkowo w ramach projektu kazda biblioteka otrzymata do-
finansowanie na zakup ksigzek.

Co warto podkreslié, mimo podobnego schematu dziatan kaz-
da biblioteka szkolna dopasowata metody pracy do wtasnych

potrzeb i mozliwosci. Réwniez pozytywne efekty projektu réznig

sie zaleznie od szkoty — w kazdym jednak przypadku wskazano

na rozwoj umiejetnosci migkkich, budowanie relacji, aktywiza-
cje mtodych ludzi oraz zwigkszenie zainteresowania dziataniami

biblioteki szkolne;.
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Il Liceum
Ogodlnoksztatcace
im. Stefana Batorego

Dlaczego biblioteka przystapita do projektu?
Jak skorzystata na udziale w nim?

Zaréwno w szkole, jak i w samej bibliotece szkolnegj Il LO im. Ste-
fana Batorego jest organizowanych bardzo duzo wydarzen,
a uczniowie sg ambitni i zaangazowani w wiele projektow edu-
kacyjnych. Zdecydowano sig na udziat w projekcie ,Czytamy..”,
m.in. by zwigkszy¢& mozliwosci dotarcia do dos¢ juz zajetej mto-
dziezy i lepiej pozna¢ jej potrzeby i problemy. Jako jeden z naj-
wazniejszych atutéw projektu wskazano stworzenie gtebszych

relacji miedzy mtodymi osobami zaangazowanymi w dziatania,
otwarcie sie na rozmowe, wymiane mysli, a takze zbudowanie

wiekszego zaufania do bibliotekarki. Cennym doswiadczeniem

byto takze sieciowanie z innymi bibliotekami oraz wsparcie ze-
spotu fundaciji przez caty proces projektowy, sSwiadomosé, ze

kto$ czuwa nad catoscia i koordynuje dziatania.

Jakie problemy zdiagnozowata mtodziez? Jak przebiegata diagnoza?

W projekt byto zaangazowanych 15-20 os6b z wszystkich klas.
Mtodziez miata mozliwos¢ poznania i wsparcia sie wewnatrz
grupy, rozmowy byty swobodne i czesto wykroczyty poza te-
maty dotyczace projektu. Uczestnicy spotykali sige regularnie
na bibliotecznej kanapie przy herbacie.

Diagnoze przeprowadzono przede wszystkim przez roz-
mowy z rowiesnikami. Ponadto na korytarzu zostata wysta-
wiona tablica, na ktorej uczniowie i uczennice mogli napisac¢
swoje opinie — co chcg czytad, o jakich tematach dyskutowag,
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co jest dla nich wazne. Powstata réwniez ankieta internetowa
zamieszczona ha stronie biblioteki.

Tematy, ktore pojawiaty sie w rozmowach, na tablicy i w an-
kietach, to: zdrowie psychiczne, samorozwdj, edukacja seksual-
na, sytuacja polityczna w kraju, studia zagraniczne oraz wybor
drogi zawodowej, radzenie sobie ze stresem i z przecigzeniem
oraz informacjami w mediach spotecznosciowych. Literatura,
ktdérg wskazywano najczesciej, to literatura traktujgca o zdrowiu
psychicznym i dobrych relacjach.

-> Jakiego goscia zaproszono do szkoty?

Na spotkanie zaproszono Justyne Sucheckg - dziennikarke
specjalizujgcy sig w tematyce edukacji i mtodziezy, autorke
ksiazek ,Nie powiem ci, ze wszystko bedzie dobrze” i ,Pokolenie
zmiany. Mtodzi o sobie i Swiecie, ktoéry nadejdzie’.

Spotkanie przyjeto forme swobodnej rozmowy w nie-
formalnej atmosferze. Uczestnicy mieli mozliwos$é zadawania
pytan dotyczacych radzenia sobie ze stresem, wysokiej wraz-
liwosci, nieulegania presji rowiesniczej i stawiania granic, a tak-
ze na temat systemu edukacji. Na spotkaniu byto obecnych
kilkanascie osob.

Poczgtkowo w planach byto zorganizowanie duzego wyda-
rzenia dla catej szkoty. Grupa doszta jednak do wniosku, ze nie
sprzyja to rozmowie na trudne tematy w bezpiecznej atmosfe-
rze. Ponadto wszystkim zalezato, by wydarzenie odbyto sie w bi-
bliotece szkolnej, tak by kojarzono te przestrzen jako ciekawg
i atrakcyjng dla mtodziezy.

Tytuty ksigzek do zakupu wybrano wspdlnie w grupie mto-
dziezy zaangazowanej w projekt. Na liscie pojawity sie gtownie

ksigzki o tematyce zdrowia psychicznego, wysokiej wrazliwo-
$ci, dobrostanu, uzaleznien (np. ,Moj rok relaksu i odpoczynku”
Ottessy Moshfegh, ,Jak przeprogramowac¢ swoj mozg. Przejmij

kontrole nad umystem i przetam negatywne wzorce” Joe Dispen-
zy, ,Co ze mna nie tak? O zyciu w dysfunkcyjnym domu, $rodo-
wisku, w Polsce i o tym, jak sobie z tym (nie)radzimy” Joanny Flis).
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Szkota Podstawowa
nr 10 im. Grzegorza
Piramowicza

Dlaczego biblioteka przystapita do projektu?
Jak skorzystata na udziale w nim?

W ostatnim czasie biblioteka w SP nr 10 dzigki zaangazowane;j

bibliotekarce przeszta metamorfoze i stata sie czesto uczesz-
czanym miejscem stuzgcym do odpoczynku i spedzania wol-
nego czasu. Przed przystgpieniem do projektu byta to prze-
strzen juz dobrze rozpoznana w szkole i uczestniczgca w wielu

projektach edukacyjnych, ale wcigz brakowato w niegj starszych

ucznioéw. Dzigki udziatowi w projekcie, a w szczegolnosci dzigki

udanej promocji w szkole i inspirujgcemu warsztatowi z eks-
pertka, udato sie przyciggnaé do niej mtodziez z klas 6-8. Obec-
nie uczniowie wychodza z inicjatywa i sami przynosza listy ksig-
zek, ktore chcieliby widzieé w bibliotece. Zmienita sie rowniez
forma korzystania z biblioteki — mtodziez nie wypozycza jedynie

lektur szkolnych, ale sigga po ksigzki czytane dla przyjemnosci.
Bibliotekarka zauwaza takze, ze starsi uczniowie chetniej spe-
dzajg przerwy w przestrzeni biblioteki i czytelni. Zespo6t projek-
towy z kolei chce kontynuowaé dziatania i dopytuje o kolejne
podobne przedsiewzigcia. Plusem inicjatywy jest takze spraw-
dzony kontakt do eksperta - psycholog mtodziezowej, ktora
wyrazita che¢ poprowadzenie kolejnych zaje¢ w szkole.

Jakie problemy zdiagnozowata mtodziez? Jak przebiegata diagnoza?
Grupe udato sie zrekrutowaé bardzo szybko dzieki ogtosze-

niom rozwieszonym na terenie szkoty oraz zamieszczonym na
stronie internetowej i w mediach spotecznosciowych. W sumie

B Czytamy i dyskutujemy w bibliotekach szkolnych 30



zgtosito sie szes¢ osob, ktore przyciggneta mozliwoseé wiacze-
nia sie w wolontariat oraz czynny udziat w wyborze ksigzek
do biblioteki. Diagnoze rozpoczeto od przygotowania ankie-
ty — kazdy z uczestnikow wymyslit w domu jedno pytanie, na-
stepnie wspodlnie wybrano najlepsze. Ankiety przeprowadzono
podczas lekcji w formie grupowych dyskusji — burzy moézgow.
Kazda klasa zostata podzielona na kilka grup. Pytania, na ktére
odpowiadali uczniowie i uczennice, to m.in.: ,Jakie sg najbar-
dziej istotne sprawy w zyciu siddmo- i odmioklasisty?”, ,Jakie
sg twoje zainteresowania?’, ,Jakie ksigzki czytasz?". Ankiety ze-
brano i przeanalizowano w zespole projektowym.

Diagnoza pokazata, ze tematy, ktére zajmujg mtodziez, to
sport, historia, ksigzki, muzyka, sztuka, informatyka. Jako spra-
wy istotne, o ktérych checiano porozmawiaé, wskazano rozwdj
osobisty, radzenie sobie w trudnych sytuacjach, akceptacje
siebie, efektywng nauke, prace i sukces zawodowy itd.

- Jakiego goscia zaproszono do szkoty?

Grupa w drodze dyskusji zdecydowata sie zaprosi¢ do szko-
ty psychologa. Znaleziono specjalistke, ktéra prowadzi grupe
wsparcia w lokalnym klubie mtodziezowym. Na spotkaniu byto
obecnych okoto 10 osob. Spotkanie trwato godzine. Gtownym
tematem byt stres i praktyczne radzenie sobie z nim w co-
dziennych sytuacjach np. przez wigkszg uwaznos$é na reakgje
ciata. Uczestnicy mieli mozliwo$¢ zadawania pytan. Spotkanie
byto bardzo udane, o czym $wiadczyty m.in. prosby uczniéw
o powtorzenie i pogtebienie warsztatu.

Grupa projektowa skorzystata z istniejacej juz listy zyczen do-
tyczacej ksigzek, ktérg przygotowali uczniowie i uczennice na
poczatku roku szkolnego. Dodatkowo skorzystano z sugestii
zaproszonej psycholog. Zakupiono ksigzki o tematyce psycho-
logicznej (np. ,Co robi¢, gdy brakuje ci odwagi” Shannon Jen-
nifer, W putapce mysli — dla nastolatkéw. Jak skutecznie po-
radzi¢ sobie z depresjg, stresem i lekiem” Ann Bailey i Josepa
Ciarrochiego) oraz powiesci obyczajowe i ksigzki przygodowe
dla mtodziezy. Ksigzki wspodlnie uszeregowano od najbardziej
do najmniej pozadanych przez grupe projektowa.
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CXIX Liceum
Ogodlnoksztatcace
im. Jacka Kuronia

Dlaczego biblioteka przystapita do projektu?
Jak skorzystata na udziale w nim?

Waznym aspektem, ktéry przekonat biblioteke do przystapienia
do projektu, byto zaangazowanie samej mtodziezy w proces wy-
boru ksigzek do biblioteki. Przez udziat w przedsiewzieciu chcia-
no réwniez zacheci¢ nastolatkow do czestszego wypozyczania
ksigzek. Biblioteka w LO im. Kuronia dziata juz od 1945 roku, po-
siada wtasna strong internetowg i angazuje sie w wiele projek-
téw promujgcych czytelnictwo (konkursy, uzycie gier interne-
towych, prezentacje zasobéw ksigzkowych i audiowizualnych).

Za sukces projektu bibliotekarka uwaza bardzo udane
spotkanie z ekspertem petne emocji i podniostosci, a takze
fakt, ze mtodziez chce realizowa¢ kolejne inicjatywy zwigzane
z rozwojem czytelnictwa.

Jakie problemy zdiagnozowata mtodziez? Jak przebiegata diagnoza?

Wyzwaniem w tej bibliotece okazato sie zebranie grupy oséb,
ktoére chciatyby sie wtgczy¢ w tworzenie kampanii czytelni-
czych, dlatego ankiete przygotowata i przeprowadzita sama
bibliotekarka. Ostatecznie w dalszym etapie projektu grupe
udato sie zebraé¢ przy wsparciu polonistki. W spotkania zaan-
gazowato sie okoto 10 oséb z pierwszej klasy LO.

Najlepszym sposobem na rozpoznania zainteresowan
okazat sie pogtebiony wywiad z mtodzieza, nie zas ankiety in-
ternetowe, ktérych prawie nikt nie wypetnit.
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Bibliotekarka spotykata sie z mtodziezg podczas lek-
cji — przynosita egzemplarze réznych gatunkow literatury, by
mtodziez mogta wskazad te ksigzki, ktore najbardziej jg cieka-
wia. Byt to sposoéb na wyciggniecie od mtodych ludzi bardziej
szczegotowych wypowiedzi.

Wyniki ankiet pokazaty, ze problemy, z ktorymi boryka
sie mtodziez, to m.in. niepewna przysztos¢, wybranie dalszej
edukacji i $ciezki zawodowej, a takze budowanie relacji mie-
dzyludzkich.

W ramach kampanii czytelniczej uczniowie zaangazowani
w projekt przygotowali filmik promocyjny, w ktérym mtodziez
czyta krotkie recenzje wybranych ksigzek. Filmik byt prezentowa-
ny uczniom podczas godzin wychowawczych (mozna go obejrzeé
tutaj: https:/www.youtube.com/watch?v=JnpiS7dU-EY).

- Jakiego goscia zaproszono do szkoty?

Poczatkowo planowano zaprosi¢ do szkoty psychologa, jednak
ostatecznie zdecydowano sie na zaproszenie Piotra Cieszew-
skiego — méwey motywacyjnego, trenera przywodztwa i zdo-
bywcy Mount Everestu. Spotkanie zatytutowane ,Méj Everest”
byto skupione wokot tematu wyboru kierunku zyciowego, osig-
gania celu, motywacji do pokonywania trudnosci, relacji mie-
dzyludzkich i roli dobrego lidera. Gos¢ wspomniat m.in. o tym,
jaka wiedza ze szkoty przydaje sie podczas wyprawy oraz jakie
historie i ksigzki zainspirowaty go do zorganizowania wyprawy
w Himalaje.

Po spotkaniu z gosciem, ktére okazato sie duzym sukcesem,
zdecydowano sig na zakup ksigzek zwigzanych z tematykg
goérskg, himalaizmmem i osigganiem sukceséw zyciowych (np.

,Czapkins. Prawdziwa historia Tomka Mackiewicza” Dominika

Szczeparnskiego, ,Nawyk sukcesu” Piotra Pudty). Dodatkowo
wybrano ksigzki Remigiusza Mroza, autora thrillerow i powiesci
kryminalnych popularnych wsréd mtodziezy.

Linki: www.bibliotekal19.pl
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Szkota Podstawowa
nr48 im. Adama
Prochnika

Dlaczego biblioteka przystapita do projektu?
Jak skorzystata na udziale w nim?

Biblioteka w SP nr 48 jest sercem szkoty, ktére przycigga wielu
ucznidw i uczennic spedzajgcych tam czas wolny. Placowka
angazuje sie w roznorodne dziatania, w ktérych moze pozyskaé
nowe pozycje do ksiggozbioru lub dofinansowanie na zakup
ksigzek. Projekt ,Czytamy..” dawat wtasnie takg mozliwosé.
Atutem projektu byto dla biblioteki to, ze mtodziez nie byta zo-
bowiazana do realizacji jakich$ okreslonych zadan (tworzenia
materiatéw plastycznych czy audiowizualnych), ale raczej ak-
cent byt potozony na rozwijanie umiejetnosci liderskich, stu-
chanie pomystow i potrzeb mtodziezy oraz aktywne wigczanie
jej w dziatania w szkole. Istotny dla samych uczestnikow byt
tez konkretny, namacalny rezultat projektu w postaci ksigzek
zakupionych do biblioteki.

Walorem inicjatywy byto takze sieciowanie migdzy biblio-
tekami szkolnymi w Warszawie i mozliwo$¢ wymieniania sie
kontaktami do interesujgcych ekspertow.

Jakie problemy zdiagnozowata mtodziez? Jak przebiegata diagnoza?

Biblioteka przystapita do projektu juz z gotowg grupg uczest-
nikdéw i uczestniczek — w sumie osiem oséb z ostatnich klas
podstawoéwki. Diagnoze przeprowadzono w formie rozmoéw
z uczniami i uczennicami — kazdy z uczestnikéw projektu wzigt
pod opieke jedng klase. Spotkania prowadzono z catymi kla-
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sami — zbierano liste wyzwan, z ktérymi muszg radzi¢ sobie
obecnie mtodzi ludzie. Starano sie zobaczy¢ szerszy kontekst
i znalez¢ tematy, ktére dotycza catej spotecznosci szkolnej
lub ogdlnie wspotczesnej mtodziezy. Tematy spisano na kar-
teczkach w anonimowej formie. Rezultaty byty bardzo zr6zni-
cowane — w niektérych klasach otrzymano wiele odpowiedzi,
w niektérych zadnych.

Po zebraniu listy wyzwan liderzy projektu spotkali sie
i wybrali dwa najwazniejsze zagadnienia, na podstawie kto-
rych w dalszej kolejnosci szukano eksperta oraz tytutow ksig-
zek. Byty to: zdrowie psychiczne (depresja, samobodjstwa wsrod
mtodziezy) oraz relacje réwiesnicze, przyjazn.

- Jakiego goscia zaproszono do szkoty?

Znaleziono psychoterapeute z Fundacji Zobacz.. Jestem, ktora
zajmuje sie szeroko rozumiang pomoca dzieciom i mtodziezy
z problemami emocjonalnymi. Go$¢ poprowadzit poéttorago-
dzinne warsztaty skupione wokot tematu depresji i trudnosci
emocjonalnych mtodziezy. W czasie spotkania podkreslano
potrzebe zwracania uwagi na symptomy depresji wsrodd ré-
wiesnikow. Na warsztat zgtosito sie kilkanascie oséb. Zeby
zapewni¢ uczniom wigksze poczucie komfortu, bibliotekarka
zdecydowata sie nie uczestniczy¢ w spotkaniu.

Wybrano ksigzki, ktore mtodziez wskazata jako pozycje, ktore
obecnie czytajg réwiesnicy (m.in. seria ,Rodzina Monet” Wero-
niki Marczak). Znalazty sie tam powiesci spoteczno-obyczajo-
we, ksigzki o tematyce fantasy, a takze w jakiej$ formie doty-
czgce tematu smierci.
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Szkota Podstawowa
nr 319 im. Marii Kann

Dlaczego biblioteka przystapita do projektu?
Jak skorzystata na udziale w nim?

Biblioteka szkolna w SP nr 319 juz wczesniej angazowata sie
W przedsiewzigcia zwigzane z rozwojem czytelnictwa i akty-
wizacjg mtodziezy. Udziat w projekcie ,Czytamy.." pozwolit na
jeszcze lepsze poznanie problemow i zainteresowan mtodziezy
oraz utatwit wejscie w blizszy kontakt z uczniami i uczennica-
mi. Dzieki inicjatywie wzrosto zainteresowanie biblioteka i lite-
raturg, nawet jesli nie zawsze konczy sig ono wypozyczeniem
ksigzki (mtodziez czyta ksigzki rowniez na miejscu, w czytelni).

Jakie problemy zdiagnozowata mtodziez? Jak przebiegata diagnoza?

Zespot projektowy wytoniono na drodze otwartego naboru.
Dotgczyty gtownie osoby, ktére stanowig w szkole stata gru-
pe czytelniczg — okoto 15-20 zaangazowanych oséb. Diagno-
ze przeprowadzono za pomocg ankiety, ktérg rozdawano we
wszystkich klasach i udostepniono w bibliotece. Wypetniono
ponad 100 ankiet. Dodatkowo byty prowadzone rozmowy
Z uczniami.

Zdiagnozowane przez uczniow problemy to m.in. depresja,
samotnos¢, brak zrozumienia, trudne relacje z réwiesnikami.
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- Jakiego goscia zaproszono do szkoty?

W ankietach padaty rézne propozycje dotyczace wyboru go-
Scia, np. znany sportowiec, aktorka, muzyk, pisarka, projektant,
ekolozka lub psycholog. Poczgtkowo, z uwagi na wyniki diagno-
zy, chciano zaprosié psychologa, jednak ostatecznie wybrano

jako goscia Hansa Lijklema - artyste wizualnego i projektan-
ta graficznego holenderskiego pochodzenia, ktory wspodlnie

z zong tworzy m.in. ksigzki dla dzieci. Go$¢ przeprowadzit prak-
tyczny warsztat edukacyjny dla mtodziezy, podczas ktérego

mozna sie byto nauczy¢, jak zaprojektowac grafike, dobraé¢ od-
powiednig czcionke do tekstu, stworzy¢ wtasng oktadke ksigzki

itp. W warsztacie wzieto udziat okoto 30 ucznidw i uczennic.

Wybrano ksigzki, ktore mtodziez obecnie czyta i na ktére wyra-
zono zapotrzebowanie. Ksigzki nie byty stricte powigzane z te-
matem spotkania. Zakupiono pozycje z literatury mtodziezowej

(np. seria ,Rodzina Monet” Weroniki Marczak), a takze ksigzki

motywacyjne i psychologiczne (,Nie daj sie gnebic!” Nicka Vu-
jicica, ,Zgadzam sie albo i nie! Jak szanowa¢ granice — swoje

i cudze” Rachel Brian itp.).
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Szkota Spoteczna
STOnr1

im. Jana Nowaka-
-Jezioranskiego

Dlaczego biblioteka przystapita do projektu?
Jak skorzystata na udziale w nim?

Projekt byt okazjg do poznania blizej zainteresowan i potrzeb
dzieci i mtodziezy. Uczniowie byli zadowoleni z tego, ze moga
mie¢ wptyw na wybor ksigzek. Rezultatem dziatan byto m.in.
dotaczenie nowych uczniow i uczennic do koétka czytelniczego,
zwigkszenie zainteresowania nowymi dziataniami biblioteki
oraz wzrost liczby wypozyczanych ksigzek. Zaobserwowano
rowniez wieksze otwarcie sie mtodziezy, wzrost zaufania i po-
lepszenie relacji z bibliotekarkg. Mtodziez chetniej korzysta
takze z przestrzeni biblioteki i czytelni.

Jakie problemy zdiagnozowata mtodziez? Jak przebiegata diagnoza?

W dziatania projektowe zostato wtgczone szkolne kétko czy-
telnicze. Diagnoze przeprowadzono wsrdd ucznidw z klas 4-8.
Przygotowano wspodlnie ankiete, ktéra nastepnie przeprowa-
dzono w klasach podczas lekgji. Wyniki ankiety byty wspodlnie
omawiane podczas spotkan z cztonkami i cztonkiniami kotka
czytelniczego. Tematy, ktore wyptynety w ankietach, dotyczy-
ty gtownie rozwoju pasji i zainteresowan (np. podrozy, sztuki,
sportu) oraz obecnie waznych tematéw spotecznych, takich
jak ekologia i ochrona srodowiska.
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- Jakiego goscia zaproszono do szkoty?

Zdecydowano sie zaprosi¢ osobe, ktéra odpowiadataby na
potrzebe poszerzenia wiedzy z obszaru ekologii i ochrony sro-
dowiska. Gosciem byta Karolina Lijklema — pisarka, ilustratorka
i edukatorka, autorka m.in. ksigzki ,Niesegregowane. Ekopo-
emat tragikomiczny”. Spotkanie miato charakter warsztatu
zero waste, podczas ktérego uczniowie tworzyli m.in. wtasng
torbe czy instrumenty muzyczne.

- Jakie ksiazki zakupiono?

Zakupiono gtownie powiesci obecnie czytane przez mtodziez
(np. autorstwa Pawta Beresewicza), a takze ksigzki motywacyj-
ne (autorstwa Nicka Vujicica), a takze klasyczne pozycje z lite-
ratury pieknej (Michait Buthakow, Fiodor Dostojewski, Hanna
Krall, Melchior Wankowicz itp.).
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Szkota Podstawowa
nr 238 im. Christo
Botewa

Dlaczego biblioteka przystapita do projektu?
Jak skorzystata na udziale w nim?

W bibliotece w SP nr 238 sg organizowane konkursy, spotkania
autorskie, tematyczne akcje czytelnicze i wydarzenia (np. Noc
Bibliotek). Jest tez rozwiniety wolontariat dla starszych klas.
Biblioteka otrzymata dofinansowanie na zakup ksigzek w ra-
mach Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa. Projekt
,Czytamy..” wpisywat sie zatem dobrze w dziatania realizowane
przez biblioteke.

Biblioteka chciata przede wszystkim przyciggna¢ wiecej
starszych ucznidw, dowiedzie¢ sie, co ich interesuje, co jest
dla nich wazne, i na podstawie tej wiedzy przygotowaé lepszg
oferte dla mtodziezy. Dostrzezono réwniez potencjat w projek-
cie ze wzgledu na przeniesie akcentu na dziatania przepro-
wadzane przez samg mtodziez, danie jej przestrzeni i poczucia
sprawczosci oraz odpowiedzialnos$ci za wtasne pomysty.

Jakie problemy zdiagnozowata mtodziez? Jak przebiegata diagnoza?

Zrekrutowana grupa uczestnikéw (okoto szesciu osob, same
dziewczynki) zdecydowata sie na przeprowadzenie w trak-
cie przerw wstepnych miniwywiadéw dla blisko 50 ucznidow
i uczennic z klas siodmych i 6smych. Pytano o zainteresowa-
nia, marzenia, plany na przyszto$¢ oraz o propozycje tematéw
spotkan. Odpowiedzi nastepnie przeanalizowano w zespole
projektowym. Pierwsza czes$¢ diagnozy miata na celu lepsze
poznanie uczniéw i przekazanie informacji o projekcie.
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Zainteresowania, ktére wskazywata mtodziez, to m.in.
sport, sztuka, gry, aktorstwo itp. Z kolei wazne tematy, ktore
chciataby poruszy¢, to m.in. tworzenie relacji czy budowanie
marki osobistej. Jako goscia, ktoérego mtodzi ludzie chcieliby
zaprosi¢, proponowano psychologa lub znane osoby ze swiata
sportu i rozryweki.

Nastepnie liderki projektu wspolnie z bibliotekarkg sku-
pity sie na dalszym etapie diagnozy. W czasie lekcji spotkano
sie z uczniami i zadano im pytania: ,Na jaki temat chciat(a)by$
porozmawiaé?”, ,Z kim chciat(a)bys sie spotkas?”, ,Jakie ksigzki
chcial(a)by$ zakupié¢ do biblioteki?”. Anonimowe odpowiedzi
zapisywano na trzech kartkach i wrzucano do pudetka. Wyniki
przeanalizowata grupa projektowa.

- Jakiego goscia zaproszono do szkoty?

Na podstawie zyczen ucznidw do szkoty zaproszono eksper-
ta z organizacji pozarzgdowej, ktéry opowiedziat o funkcjo-
nowaniu NGO-sbéw, sposobach zaangazowania mtodych lu-
dzi w sprawy lokalne (np. przez dziatalnos¢ w samorzgdach
uczniowskich i mtodziezowych radach itp.) oraz prawach
i obowigzkach ucznidéw i uczennic. Rozmawiano o rozwigzywa-
niu konfliktow szkolnych za pomoca dialogu i rozmowy, o po-
trzebie szukania argumentéw i wspdlnych rozwigzan miedzy
uczniami i nauczycielami. Spotkanie odbyto sie na auli i uczest-
niczyta w nim cata spotecznos¢ szkolna.

Uczniowie wskazali na cheé zakupu mang, kryminatéw i ko-
miksow jako pozyciji, ktére najchetniej czytajg ich rowiesnicy.
Nowe ksigzki bedg promowane na stronie internetowej szkoty
w nhowym roku szkolnym.
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O Fundagcji

Szkolenia

ciVis.

Nasza fundacja od 2004 roku zajmuje sie szeroko pojeta
edukacjg obywatelskg oraz zwigkszaniem wptywu mtodzie-
zy i dorostych na sprawy publiczne. Wspotpracujemy m.in.
z przedstawicielami administracji publicznej, nauczycielkami,
pracownikami instytucji kultury. Jednym z obszaréw naszej
dziatalnosci jest wspieranie bibliotek jako waznych centrow
kultury i integracji spotecznosci lokalnych.

W ostatnich latach wspieramy mentorsko biblioteki pu-
bliczne w programie ,Blisko” Narodowego Centrum Kultury
w ramach Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa 2.0.
Ponadto w ramach programu m.st. Warszawy Ochotnicy War-
szawscy wspotpracujemy z bibliotekami publicznymi w two-
rzeniu oferty wolontariatu jako narzedzia sprzyjajgcego roz-
wojowi czytelnictwa.

Korzystamy ze sprawdzonych metod i dbamy o upo-
wszechnianie najwyzszych standardéw dziatan. Wierzymy, ze
dobre panstwo jest wspodlnota otwartych, kompetentnych i za-
angazowanych obywateli.

Fundagcja Civis Polonus oferuje réznorodne szkolenia dla przed-
stawicieli instytucji publicznych i organizacji pozarzagdowych.
Wspieramy nauczycieli, bibliotekarzy, samorzady lokalne oraz
instytucje publiczne. Specjalizujemy sie w aktywizacji mto-
dziezy oraz we wzmachnianiu jej podmiotowosci i poczucia
sprawczosci. Pomagamy rozwing¢ oferte wolontariatu (m.in.
mtodziezowego) w instytucjach publicznych, wspieramy sa-
morzady uczniowskie oraz biblioteki szkolne i publiczne.

Zachecamy do kontaktu z fundacjg oraz
do odwiedzenia naszej strony internetowej
- fundacja@civispolonus.org.pl

- http://civispolonus.org.pl/szkolenia/



